«Alltag mit Kindern»

Der Alltag mit kleinen Kindern ist voller Freude, aber auch voller
Herausforderungen. In dieser Eltern-Kind-Gruppe bieten wir Raum fur
Austausch, Unterstiitzung und praktische Tipps rund um das tagliche

Leben mit Kindern.

Komm vorbei und starke dich fiir den Familienalltag!

Wann: Montag, 31.3. 2025 von 14.30-15.30 Uhr
Wo: Familienzentrum Uster im Kafi mit Spielraum
Wer: Familien mit Kindern im Alter von 0-5 Jahren
Infos: Keine Anmeldung notig

Kontakt: Melanie Kalt

info@melaniekalt.ch
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